
1° e 2° TURNO LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Fusilli  al pesto Gnocchi sardi 
all’amatriciana Tortelli burro e salvia Pastina in brodo Penne al pomodoro

SECONDI PIATTI Uova strapazzate Formaggio Fettine di pollo panate al 
forno Scaloppa di maiale Filetto di trota con 

pomodorini
CONTORNO Spinaci all’olio Verdura cruda Verdura cruda Fagiolini all’olio Carote baby

FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA FRUTTA FRUTTA

3°TURNO LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Fusilli  al pesto Gnocchi sardi 
all’amatriciana Tortelli burro e salvia Pastina in brodo Penne al pomodoro Pasta dello chef Pasta dello chef

SECONDI PIATTI Uova strapazzate Formaggio Fettine di pollo panate al 
forno Scaloppa di maiale Filetto di trota con 

pomodorini Secondo dello chef Secondo dello chef

CONTORNO Spinaci all’olio Verdura cruda Verdura cruda Fagiolini all’olio Carote baby Verdure fresche Verdure fresche
FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Pasta pomodorini e 
basilico Risotto con zucchine Gateaux di patate Cous cous alle verdure Crema di patate Pasta dello chef PIZZA

SECONDI PIATTI Filetto di orata al pane 
saporito Uova sode Mozzarella Fesa di tacchino Parmigiana di melanzane Secondo dello chef

CONTORNO Fagiolini all’olio Verdura cruda Bieta all’olio + verd.cruda Broccoli al vapore Verdura cruda Verdure fresche Insalata
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
MERENDE MATTINA SCUOLA MEDIA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER

MERENDE MATTINA SUPERIORI FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER A PIACERE
MERENDE MATTINA ELEMENTARI FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER

MERENDE POMERIGGIO ELEMENTARI FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA
MERENDE POMERIGGIO MEDIE FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA

MERENDE POMERIGGIO SUPERIORI FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA A PIACERE
MERENDE POMERIGGIO SEDI ESTERNE FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA

CENA

MERENDE

MENU' 2^ SETTIMANA
SCUOLA PRIMARIE E SECONDARIA 1° GRADO

PRANZO

SCUOLA SECONDARIA 2° GRADO
PRANZO



1° e 2° TURNO LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Fusilli  al pesto Gnocchi sardi al 
pomodoro Tortelli burro e salvia Pastina in brodo Penne al pomodoro

SECONDI PIATTI Uova strapazzate Formaggio Verdure con ceci Sformato di verdura con 
ricotta Fagioli in padella

CONTORNO Spinaci all’olio Verdura cruda Verdura cruda Fagiolini all’olio Carote baby
FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA FRUTTA FRUTTA

3°TURNO LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Fusilli  al pesto Gnocchi sardi al 
pomodoro Tortelli burro e salvia Pastina in brodo Penne al pomodoro Pasta dello chef Pasta dello chef

SECONDI PIATTI Uova strapazzate Formaggio Verdure con ceci Sformato di verdura di 
verdura Fagioli in padella Secondo dello chef Secondo dello chef

CONTORNO Spinaci all’olio Verdura cruda Verdura cruda Fagiolini all’olio Carote baby Verdure fresche Verdure fresche
FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Pasta pomodorini e 
basilico Risotto con zucchine Gateaux di patate Cous cous alle verdure Crema di patate Pasta dello chef PIZZA

SECONDI PIATTI Maxi burger agli spinaci Uova sode Mozzarella Lenticchie Parmigiana di melanzane Secondo dello chef
CONTORNO Fagiolini all’olio Verdura cruda Bieta all’olio + verd.cruda Broccoli al vapore Verdura cruda Verdure fresche Insalata

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
MERENDE MATTINA SCUOLA MEDIA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER

MERENDE MATTINA SUPERIORI FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER A PIACERE
MERENDE MATTINA ELEMENTARI FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER

MERENDE POMERIGGIO ELEMENTARI FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA
MERENDE POMERIGGIO MEDIE FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA

MERENDE POMERIGGIO SUPERIORI FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA A PIACERE
MERENDE POMERIGGIO SEDI ESTERNE FRUTTA PANE DOLCE FRUTTA PANE SALATO FRUTTA

CENA

MERENDE

MENU' 2^ SETTIMANA VEGETARIANO
SCUOLA PRIMARIE E SECONDARIA 1° GRADO

PRANZO

SCUOLA SECONDARIA 2° GRADO
PRANZO



1° e 2° TURNO LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Fusilli*  al pesto Pasta* all'amatriciana Tortelli* burro e salvia Pastina* in brodo Penne* al pomodoro

SECONDI PIATTI Uova strapazzate Formaggio Fettine di pollo panate al 
forno Scaloppa di maiale Filetto di trota con 

pomodorini
CONTORNO Spinaci all’olio Verdura cruda Verdura cruda Fagiolini all’olio Carote baby

FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA FRUTTA FRUTTA

3°TURNO LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Fusilli*  al pesto Pasta* all'amatriciana Tortelli* burro e salvia Pastina* in brodo Penne* al pomodoro Pasta dello chef Pasta dello chef

SECONDI PIATTI Uova strapazzate Formaggio Fettine di pollo panate al 
forno * Scaloppa di maiale* Filetto di trota con 

pomodorini Secondo dello chef Secondo dello chef

CONTORNO Spinaci all’olio Verdura cruda Verdura cruda Fagiolini all’olio Carote baby Verdure fresche Verdure fresche
FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Pasta* pomodorini e 
basilico Risotto con zucchine Gateaux di patate Riso alle verdure Crema di patate Pasta dello chef PIZZA

SECONDI PIATTI Filetto di orata al pane 
saporito* Uova sode Mozzarella Fesa di tacchino Parmigiana di melanzane Secondo dello chef

CONTORNO Fagiolini all’olio Verdura cruda Bieta all’olio + verd.cruda Broccoli al vapore Verdura cruda Verdure fresche Insalata
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
MERENDE MATTINA SCUOLA MEDIA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER*

MERENDE MATTINA SUPERIORI FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER* A PIACERE
MERENDE MATTINA ELEMENTARI FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA CRACKER*

MERENDE POMERIGGIO ELEMENTARI FRUTTA SNACK DOLCE* FRUTTA SNACK SALATO* FRUTTA
MERENDE POMERIGGIO MEDIE FRUTTA SNACK DOLCE* FRUTTA SNACK SALATO* FRUTTA

MERENDE POMERIGGIO SUPERIORI FRUTTA SNACK DOLCE* FRUTTA SNACK SALATO* FRUTTA A PIACERE
MERENDE POMERIGGIO SEDI ESTERNE FRUTTA SNACK DOLCE* FRUTTA SNACK SALATO* FRUTTA

PRODOTTI NO GLUTINE *

MERENDE

MENU' 2^ SETTIMANA CELIACO
SCUOLA PRIMARIE E SECONDARIA 1° GRADO

PRODOTTI NO GLUTINE *

SCUOLA SECONDARIA 2° GRADO
PRANZO

CENA


